
Para alumnos del colegio CEIP Jaime Balmes 
por Trinidad Carafí

TALLER 
HILOS Y MOSTACILLAS



A través de las mostacillas y el bordado, 
trabajamos la motricidad fina, cada vez que 
enhebran una mostacilla y una aguja, están 
entrenando la concentración, coordinación y la 
paciencia. Además, el diseño de patrones 
estimula su mente matemática y lógica.

PULSERAS, COLGANTES, 
BORDADO Y MUCHO MAS!



Alumnado de primaria

Objetivos:

•  Aprender a enhebrar, hacer nudos y bordar

•  Generar ambiente libre de tensiones 
académicas

•  Potenciar la autoconfianza mediante creaciones 
únicas y propias

•  Crear un espacio seguro de socialización sana

¿A QUIÉN SE DIRIGE?



•  Desarrollo de la motricidad fina y 
coordinación oculo-manual

•  Estimulación de la paciencia y 
concentración

•  Fomento del pensamiento lógico y 
matemático

•  Autoestima y tolerancia a la frustración

•  Canalización del estrés y desconexión 
digital

BENEFICIOS



TALLERES

● Los talleres tendrán una duración de 60 
minutos.

● Se incluyen todos los materiales
● Los talleres son guiados por una profesora y el 

objetivo principal es la libertad de expresión 
de los niños



 

Días: 

miércoles

Horario: 

mediodía

Precio:

1 vez por semana 25€ mensuales

HORARIOS



TALLER 
HILOS Y MOSTACILLAS

Contacto
Trinidad Carafí Laso

trinicarafi@gmail.com
+34 634 13 15 91

mailto:trinicarafi@gmail.com

