
TALLER EXTRAPROGRAMÁTICO 
DE JUEGOS WALDORF

Para alumnos del colegio CEIP Jaime Balmes 
por Trinidad Carafí



Juegos libres de competitividad y pantallas. 
Ritmo, movimiento natural, instinto  y 
coordinación junto a materiales nobles e 
imaginación para nutrir integralmente el cuerpo, la 
mente y el corazón de los niños.

JUEGOS WALDORF



Alumnado de educación infantil y primaria

Objetivos:

•  Incentivar el goce por el movimiento libre

•  Generar ambiente libre de tensiones 
académicas

•  Potenciar la autoconfianza mediante retos 
alcanzables

•  Crear un espacio seguro de socialización sana

¿A QUIÉN SE DIRIGE?



•  Incentiva el goce infantil

•  Desarrolla la coordinación y concentración

•  Fomenta y fortalece el trabajo en equipo

•  Aumenta la motricidad fina 

•  Genera nuevos espacios de sociales

BENEFICIOS



● Los talleres tendrán una duración de 60 minutos.
● Se incluyen todos los materiales
● Cada taller tendrá una temática diferente, 

abordando distintos aspectos emocionales a 
través de juegos

● Los talleres son guiados por una profesora y el 
objetivo principal es la libertad de expresión de 
los niños

TALLERES



 

Días: 

Lunes y miércoles

Horario: 

16.30 a 17.30

Precio:

2 veces por semana 40€ mensuales 

1 vez por semana 30€ mensuales

HORARIOS



TALLER EXTRAPROGRAMÁTICO
DE JUEGOS WALDORF 

Contacto
Trinidad Carafí Laso

trinicarafi@gmail.com
+34 634 13 15 91

mailto:trinicarafi@gmail.com

