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Una oportunidad de disfrutar
de la magia y el placer de hacer teatro y

* de compartirlo




‘Debemos recuperar
el placer como el motor de
cualquier proceso de
aprendizaje, tanto en la
educacion formal como en
la informal, tanto en el
jardin de infancia como en
la universidad.”

Art Thinking. Maria Acaso y Clara Megias




Bravas

Compania de artes vivas centrada en la
experimentacion escenicay en la activacion de
procesos participativos de creacion.

Llevamos a cabo producciones propias y un
Laboratorio de Creacidn que apuesta por el arte como
elemento para el aprendizaje y la transformacion
social. Trabajamos en |la puesta en marcha de
procesos de aprendizaje basados en la educacién
artistica para el desarrollo del pensamiento critico y de
una ciudadania comprometida con la comunidad y el
entorno; favoreciendo el autoconocimiento y el
bienestar personal de los usuarios.

Nuestros proyectos artistico educativos han sido
seleccionados por el servicio de educacién del
Ayuntamiento de Valencia, el Consorcio de Museos de
GVA, Comité Escenique y creador.es




Objetivo

Con este proyecto se pretende principalmente llevar
adelante una experiencia de aprendizaje a partir del
teatro. Una experiencia estimulante que pretende ser
un espacio de reflexién, de expresion y aprendizaje a
través del cuerpo y la palabra.

Un espacio de participacion y de encuentro con los
demas, creando vinculos distintos a los que se crean
en los pupitres, mediante juegos, sensaciones, la
interaccion y la cooperacion.




Beneficios

A nivel personal, los alumnos que participan en
dinamicas teatrales y ejercicios de juego dramatico
disfrutan aprendiendo mientras desarrollan la
creatividad, la expresion oral y la emocion,
descubriendo todo lo que pueden transmitir con el
gesto, la voz y la mirada.

Se mejora la autoconfianza, la concentracion, la
desinhibicion, la expresion corporal, el movimiento, la
coordinacion, la orientacion y el control de los
desplazamientos en el espacio, ademas de, por
supuesto, la interpretacion de personajes para
dramatizar una historia.




Beneficios

A nivel social, cuando estas dinamicas se practican
colectivamente se favorece la resolucion de
problemas y se fomentan valores como la
tolerancia, la escucha y el respeto. Con la practica
escénica grupal se aumenta la flexibilidad y
receptividad frente a nuevas propuestas, asi como
la comunicacion, la confianza mutua, la
colaboracion y la solidaridad.

Asi mismo, la verglienza y vulnerabilidad que se
puede sentir en los primeros ejercicios, acaba por
tornarse desinhibicion y por crear nuevas relaciones
de confianza en el grupo. Se genera un espacio
seguro, de confianza, de cuidados, un espacio en el
que el alumno se siente comodo con la autocritica 'y
la coevaluacidn, pues esta hecha desde el respeto.




WWW.bravasproducciones.com

bravasteatro@gmail.com
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https://bravasproducciones.com/

